Koronaregler som gjelder fremt til 4 februar 22.

. Alle anbefales & holde 1 meters avstand til andre enn
husstandsmedlemmer og andre.

. Anbefaling om & redusere antall nerkontakter, men ikke isoler
deg.

. Man bgar ikke ha flere enn 10 gjester hjemme ut over egen
husstand.

. Det anbefales god ventilasjon/lufting i situasjoner der man
oppholder seg 1 samme rom med personer som ikke er
husstandsmedlemmer eller andre.

. Personer med risiko for alvorlig sykdomsforlep og uvaksinerte
ber skjerme seg, vere spesiell forsiktig med, eller unngé store
forsamlinger og samlinger pa serveringssteder hvor det
erfaringsmessig blir vanskelig & holde avstand og unedvendige
reiser til omrader med mye smitte. Denne gruppen ber likevel
ikke isolere seg. Det er viktig med noe sosial kontakt.

. Anbefaling om & unnga bruk av transport ved trengsel (buss
0sv).

. Pdbud om bruk av munnbind nar det ikke er mulig & holde 1
meter avstand 1 butikker, kjopesentre, serveringssteder,
kollektivtransport, taxi og innenders stasjonsomrader. IKKE
krav til munnbind, mens man sitter ved et bord pa
serveringssted.

. Offentlig arrangementer innenders: Uten faste tilviste plasser:
Maks 30 personer. Med faste tilviste plasser: Maks 200 personer.
Munnbind pébud for publikum.

. Private arrangementer/ sammenkomster pa offentlig sted, leide
lokaler innenders: Maks 30 personer, maks 50 personer ved
minnestund. Utenders: Maks 50 personer. Munnbind pabud for
publikum innenders.



